
ขอความร่วมมือชาวกรุงโตเกียวเก่ียวกบัไวรัสโคโรน่าสายพนัธุ์ใหม่

ตัง้แต่เวลาเท่ียงคืนของวนัจนัทร์ท่ี 8 ก.พ. ถึง เท่ียงคืนของวนัอาทิตย์ท่ี 7 มี.ค.  ตัง้แต่เมื่อไรถึงเมื่อไร

○ พยายามอยู่ที่บ้านเท่าท่ีท าได้

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เม่ือเลยเวลา 20:00 แล้วไม่ควรออกนอกบ้าน

○ เม่ือออกนอกบ้าน ควรเป็นเวลาที่จ าเป็นเท่านัน้ และใช้

ระยะเวลาอันสัน้

สิ่งท่ีจ าเป็น เช่น ไปโรงพยาบาล ซือ้อาหาร ยา และของท่ีจ าเป็นในการ

ด ารงชีวิต  ออกก าลงักาย หรือเดินเล่น เพ่ือสขุภาพ เป็นต้น 

○ กรุณาอย่าออกจากกรุงโตเกียว หรือเดนิทางไปยังจังหวัดอื่น

○ ขณะนีม้ีผู้ติดเชือ้ไวรัสโคโรน่าสายพนัธุ์ใหมเ่ป็นจ านวนมาก หากเพิ่มมากกว่านีจ้ะเป็นอนัตรายอยา่งยิ่ง 

○ กรุงโตเกียวได้ประกาศสถานการณ์ฉกุเฉินออกมาแล้ว ตอนนีส้ิง่ท่ีส าคญัที่สดุคือการอยูบ้่าน และการไมพ่บปะผู้ คน ไมพ่ดูคยุกนั 

○ ประกาศสถานการณ์ฉกุเฉินคือ การขอร้องให้ทกุท่านเปลี่ยนวิถีการด าเนินชีวิตใหม่

ร้านค้าท่ีขอความร่วมมือ：ร้านอาหาร คาราโอเกะ เป็นต้น※

เวลาที่สามารถเปิดได้：ตัง้แต่ 05:00 ถงึ 20:00

(เวลาที่สามารถขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์：11:00 ถงึ 19:00)

※สถานที่อ่ืนๆ ：
โรงละคร โรงภาพยนตร์ สถานท่ีนดัพบ โรงแรม สถานท่ีออก

ก าลงักาย หอศิลป์ พิพิธภณัฑ์ ห้องสมดุ เป็นต้น

กรุณาอยู่ที่บ้านผู้ ท่ีอาศยัอยู่ในกรุงโตเกียว เปิดในระยะเวลาอันสัน้ผู้ ท่ีเปิดร้านค้า


