
 कोरोना भाइरस को वड-१९ स ब धी टो कयोका सबैजनामा अनुरोध 

जनवर  ८ ता रख（शु बार） वहान ０ बजे बाट फेबवर  ७ ता रख（आईतबार）रा त १२ बजे स मअव ध

○ सकभर घरमै ब नुस।्
वशेषगर 、 राती ८ बजे प छ बा हर नजानु होला।

○ अ त आव यक परेको बेलामा मा  छोटो समयको        
ला ग बा हर जानु होला।

अ त आव यक भ नाले अ पताल जाने、 खानेकुरा, औष ध, 
ज ता िजवनयापनको ला ग आव यक सामान कनमेल, 
वा यको ला ग यायाम वा ह न जानु हो।

○ टो कयोबाट बा हर, अ  फे चरह मा नजान ुहोला।

○ अ हले कोरोना भाइरस को वड-१९ लागेकाह  धेरै छन।् अझ ब यो भने खतरा हु छ। जो खम हु छ।
○ टो कयोमा संकटकाल समय घोषणा गरेको छ। अ हले यान दनुपन कुरा “सकभर घरैमा ब नु” हो।

साथ ैमा छे भे ने, कुराकानी गन ज ता ग त व धह  नगनु हो।
○ संकटका लन समयको घोषणा सबजैनालाई दनचया प रवतन गनको ला ग अनुरोध हो।

लागु ग रएका पसलह :रे टुराँ र काराओके आ द※

पसल खो न म ने समय: वहान ५ बजे बाट बेलुक  
८ बजे स म

(र सी दन म ने समय: बहान ११ बजे बाट बेलुक  
७ बजे स म)
※अ य थानह :
थएटर, सनेमाघर, जमघट थल, होटल, 
यायामशाला, सं हालय, पु तकालय

घरमै ब नुस ्टो कयोवासीह  समय छोटो गनसु ्पसल संचालकह


