
ตั้งแต่เท่ียงคืนของวนัจนัทร์ท่ี 12 กรกฏาคม ถึงเท่ียงคืนของวนัอาทิตยท่ี์ 22 สิงหาคมตั้งแต่เม่ือไรถึงเม่ือไร

ขอความร่วมมือชาวกรุงโตเกยีวเกีย่วกบัไวรัสโคโรน่าสายพนัธ์ุใหม่

○ ขณะน้ีมีผูติ้ดเช้ือไวรัสโคโรน่าสายพนัธ์ุใหม่เป็นจ านวนมาก หากเพ่ิมมากกวา่น้ีจะเป็นอนัตรายอยา่งยิ่ง

○ กรุงโตเกียวไดป้ระกาศสถานการณ์ฉุกเฉินออกมาแลว้ ตอนน้ีส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือการอยูบ่า้น ไม่ออกไปขา้งนอก

และการไม่พบปะผูค้น ไม่พูดคุยกนั

○ ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินคือ การขอร้องใหทุ้กท่านเปล่ียนวิถีการด าเนินชีวิตใหม่

ค าขอร้อง

ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นกรุงโตเกียว

ผูท่ี้เปิดร้านคา้ ใหปิ้ดร้าน หรือเปิดในระยะเวลาอนัสั้น และขอความร่วมมือเก่ียวกบัการจดังานอีเวนต์
※ดูรายละเอียดในหนา้ต่อไป

กรุณาอยูบ่า้น

〇 พยายามอยูบ่า้นทั้งในตอนกลางวนัและกลางคืน ไม่ออกนอกบา้นเท่าท่ีท าได้

〇 กรุณาอยา่เดินทางเขา้ออกกรุงโตเกียว

〇 หลีกเล่ียงการเดินทางในช่วงเวลาและสถานท่ีท่ีมีผูค้นหนาแน่น

〇 เลือกสถานท่ีเช่น ร้านอาหาร ฯลฯ ท่ีมีการป้องกนัเช้ือไวรัสโคโรน่าสายพนัธ์ุใหม่

○ ไม่รวมกลุ่มกนัด่ืมสุราท่ีสวนสาธารณะ หรือตามทอ้งถนน



สถานที่ที่ขอความร่วมมือ(ร้านอาหาร ร้านกาแฟ ฯลฯ)

สถานที่ ส่ิงทีข่อความร่วมมือ

ร้านขายอาหารและ
เคร่ืองด่ืม

＜ร้านทีม่เีคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ าหน่าย ทีม่บีริการคาราโอเกะ และทีลู่กค้าสามารถน าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มาเอง＞

⚫ กรุณาปิดท าการ

＜ร้านทีไ่ม่มเีคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์จ าหน่าย ทีไ่ม่มบีริการคาราโอเกะ และทีลู่กค้าไม่สามารถน าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มาเอง＞

⚫ เวลาท่ีเปิดท าการได้ : ตั้งแต่ 05.00 - 20.00 น.

⚫ ส่ิงท่ีขอความร่วมมือ

・ขอใหพ้นกังานในร้าน เขา้รับการตรวจ PCR ใหไ้ดม้ากท่ีสุด

・ใหค้นเขา้เป็นจ านวนนอ้ย

・หา้มผูท่ี้มีไขเ้ขา้ร้าน

・ดูแลรักษามือใหส้ะอาดอยูเ่สมอ และวางน ้ ายาฆ่าเช้ือโรคไว้

・ดูแลรักษาสถานท่ีท างานใหส้ะอาดอยูเ่สมอ และฆ่าเช้ือโรค

・ขอใหผู้ท่ี้เขา้ร้านสวมหนา้กากอนามยัทุกคร้ัง

・หากผูใ้ดไม่สวมหนา้กากอนามยั และไม่ฆ่าเช้ือออกจากมือ หา้มเขา้ร้าน

・หากผูใ้ดท่ีเขา้ร้านแลว้ ท าการสนทนาโดยไม่สวมหนา้กากอนามยั หรือพดูคุยเสียงดงั

โปรดใหอ้อกจากร้าน

・ระบายอากาศอยูเ่สมอ

・หากมีการสนทนา ใหจ้ดัเกา้อ้ีใหห่้างกนั หรือวางพาร์ติชัน่กั้นส่วนใบหนา้เพ่ือไม่ใหมี้การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่าสายพนัธ์ุใหม่

・กรุณาปฏิบติัตามแนวทางจ าแนกตามประเภทกิจการ

⚫ ส าหรับสถานท่ีจดังานแต่งงาน ใหป้ฏิบติัตามส่ิงท่ีขอความร่วมมือขา้งตน้ทุกขอ้ รวมทั้ง “ใชเ้วลาไม่เกิน 1 ชัว่โมงคร่ึง” และ

“จ ากดัจ านวนคนไม่เกิน 50 คน หรือลดจ านวนคน 50% ของพ้ืนท่ี แลว้แต่จ านวนใดจะต ่ากวา่”

สถานบนัเทิง ฯลฯ

สถานท่ีจดังานเล้ียง ฯลฯ

(สถานท่ีจดังานแต่งงาน)

พาร์ติชัน่กั้น



สถานที-่ตัวอย่าง ส่ิงทีข่อความร่วมมือ

สถานท่ี

-ร้าน

หา้งสรรพสินคา้

ศูนยก์ารคา้ ฯลฯ

(ยกเวน้จุดขายส่ิงท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติ)

⚫ เวลาท่ีเปิดท าการได(้ยกเวน้จุดขายส่ิงท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติ)

สถานท่ีท่ีมีพื้นท่ีมากกวา่ 1,000㎡ : ตั้งแต่ 05.00 - 20.00 น.

สถานท่ีท่ีมีพื้นท่ีนอ้ยกวา่ 1,000㎡ : ใหพ้ยายามเปิดตั้งแต่ 05.00 - 20.00 น.

⚫ ใหค้นเขา้เป็นจ านวนนอ้ย

⚫ ไม่เสิร์ฟเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

⚫ ลูกคา้ไม่สามารถน าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มาด่ืมท่ีร้าน

⚫ ไม่ร้องคาราโอเกะ

⚫ กรุณาปฏิบติัตามแนวทางจ าแนกตามประเภทกิจการ

ร้านปาจิงโกะ

ร้านเกม ฯลฯ

หอ้งอาบน ้าสาธารณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัธุรกิจการ

อาบน ้าพร้อมหอ้งส่วนตวั ร้านหอ้งวดีิโอส่วนตวั 

ฯลฯ

สถานท่ีอาบน ้ารวม

นวดสปา ฯลฯ

สถานที่ที่ขอความร่วมมือ



สถานที-่ตัวอย่าง ส่ิงทีข่อความร่วมมือ

สถานท่ี

-งานอีเวนต์

พิพิธภณัฑ ์หอศิลป์ สวนสัตว ์ฯลฯ ⚫ จ ากดัจ านวนผูร่้วมงานไม่เกิน 50% ของจ านวนผูท่ี้สามารถเขา้งานได้

ในกรณีพ้ืนท่ีส าหรับคนตั้งแต่ 10,000 คนข้ึนไป

ใหมี้จ านวนคนเขา้ไดไ้ม่เกิน 5,000 คน

⚫ เวลาท่ีเปิดท าการได้

กรณีท่ีมีงานอีเวนต:์ ใหเ้ปิดไม่เกิน 21.00 น.

กรณีท่ีไม่มีงานอีเวนต์ : สถานท่ีท่ีมีพ้ืนท่ีมากกวา่ 1,000㎡ : ใหเ้ปิดไม่เกิน 20.00 น.

สถานท่ีท่ีมีพ้ืนท่ีนอ้ยกวา่ 1,000㎡ : ใหพ้ยายามเปิดไม่เกิน 20.00 น.

⚫ ใหค้นเขา้เป็นจ านวนนอ้ย

⚫ ไม่เสิร์ฟเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

⚫ ลูกคา้ไม่สามารถน าเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลเ์ขา้มาด่ืมได้

⚫ ไม่ร้องคาราโอเกะ

⚫ กรุณาปฏิบติัตามแนวทางจ าแนกตามประเภทกิจการ

สนามเบสบอล โรงยมิ

สปอร์ตคลบั ฯลฯ

โรงภาพยนตร์ โรงละคร โรงมหรสพ ฯลฯ

สวนสนุก สนามเด็กเล่น

สถานท่ีชุมนุม ศาลาประชาคม ฯลฯ

สถานท่ีจดันิทรรศการ ศูนยว์ฒันธรรม ฯลฯ

โรงแรม โรงแรมแบบญ่ีปุ่น

(เฉพาะสถานท่ีจดังานเล้ียง)

สถานที่ที่ขอความร่วมมือ(งานอีเวนต์ ฯลฯ)


