
「個別相談会」
参加者募集のお知らせ

● どんなことが相談できるの？

● 相談したあとはどうなるの？
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まずは個別相談会に気軽にご参加ください！
お話をお聞きし、どんなことができるのか、一緒に考えましょう

お申込みは
ウラ面へ

近年、町会では役員の高齢化や会員の減少など、様々な課題が表面化してきています。

町会の「やってみたい！」の実現に向けて、「防災」や「デジタル活用」など様々な分野の
専門家と共に、企画から実施までお手伝いします！ ぜひ相談会のご参加をお待ちしています。
（※日程等はウラ面をご覧ください。）

以下の４つの分野・テーマについてご相談できます

簡単な事業
提案書を作成します

役員会に伺って
説明することも
できます

助成金の申請サポート
など、事業に合わせて
伴走支援します

今後に向けた振り返りや、
助成金実績報告も
サポートします

防災

●子どもが楽しめる防災訓練の企画が欲しい！

●住民周知用の防災マップを作りたい！

たとえば…

デジタル活用

●ホームページやSNSで情報を発信したい！

●町会内の連絡をオンラインでできるようにしたい！

たとえば…

住民向け
アンケート調査

●住民が町会に何を期待しているか知りたい！

●どんなイベントに参加したいと思っているのか
知りたい！

たとえば…

見守り・
多文化共生

●高齢者の安否確認方法を再検討したい！

●外国籍住民と交流の機会を作りたい！

たとえば…

やさしい日本語を
使ってみよう

以下の流れで町会・自治会の活動をサポートします

あいさつし合える関係を築くために

「いざ！」という時に、助け合える環境を整えるために 若い世代が、参加しやすい環境を整えるために

町会の方向性を見出す指針として活用するために

【中野区】



日時・会場 参加希望順位 希望相談分野

①14:00~ □ 防災

□ デジタル活用

□ 見守り／多文化共生

□ アンケート調査支援

（相談したい分野に✓を
付けてください）

②15:00~

③14:00~

④15:00~

■参加希望の日時について、第1希望から第3希望まで数字をご記入ください。

2023年6月20日（火）

野方区民活動センター
ギャラリーＡＢ

（中野区野方5-3-1）

■相談したい内容を記入してください。

■本申込書に記入して、以下の方法でお申し込みください。

○ファックスによる申込：この用紙を、以下の宛先に送信してください。

FAX：０３-３２２８-５６２０（ファックス専用番号）

○メールによる申込：

①町会・自治会名、②参加者氏名と人数、③電話番号、④希望相談分野と日時（第3希望まで）を

ご記入の上、以下のメールアドレスに送信してください。

Eメール：tiikijiti@city.tokyo-nakano.lg.jp

例）防災普及啓発チラシを配布したい、HPやSNSで情報を発信したい、外国籍の住民に町会活動をお知らせし
たい …など

町会・自治会名

参加者氏名・人数 (役職) ほか 名

電話番号 （携帯）

Eメールアドレス

問合せ

中野区 地域支えあい推進部 地域活動推進課 高橋・竹中
電話：03-3228-8921 Eメール：tiikijiti@city.tokyo-nakano.lg.jp

（公財）東京都つながり創生財団 共助推進課 地域活動支援担当 東樹・斉藤
電話：03-6258-1235 Eメール：chikatsu@tokyo-tsunagari.or.jp

■申込期限：６月９日（金曜日）

個 別 相 談 会 申 込 書

2023年6月28日（水）

桃園区民活動センター
洋室２・３

（中野区中央57-1）

メール申込み用
QRコード
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