
役員 役員以外 手伝い 町会 区 他

1 事前準備 1-1 方針決定 1-1-1 実施時期決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 訓練日を決定する（事前準備に関しては前回資料を踏襲）
1-1-2 準備スケジュール決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 訓練日に向けた準備のスケジュールを決定する
1-1-3 役割分担（事前準備） 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 町会役員だけではなく、渋谷区など全体の役割分担を決定し、役割分担表を作成する
1-1-4 役割分担（訓練当日） 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 町会役員だけではなく、渋谷区など全体の役割分担を決定し、役割分担表を作成する
1-1-5 来賓リスト作成 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 区⾧、他招待者の選定をする

1-2 プログラム作成 訓練内容決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会と 前回からの継続課題、最近発生した災害、生活者のニーズなどを加味して検討する
想定シナリオ作成 開催する学校校⾧ 避難所開設訓練を行う場合、訓練時の想定災害とタイムラインを決定する

年3回の＜自主防災会のミーティング＞
企画の段階でボランティアの参加もしてもらえそう
（⾧山さん→若い人のアイデアを取り入れたいとのこと）

周知・参加依頼 周知方法決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 回覧板、掲示板（町なか、マンション）、学校、企業へのお知らせなど
周知対象決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会
原稿作成（ポスター・チラシ） 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 掲示用ポスター・回覧用チラシの原稿は同一
原稿作成（近隣住民への挨拶状） 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 100枚
掲示用ポスター印刷 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 A4、カラー、75枚
回覧用チラシ印刷 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 A4、単色、1,700枚
ポスター掲示 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 ● ● 集合住宅の掲示板に貼らせてもらいたい
チラシ配布 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 ● ●
近隣住民への挨拶状配布 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会
富谷小児童父母へ参加依頼 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 ＰＴＡ ＰＴＡに参加
上原小・中父母へ参加依頼 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会 ＰＴＡ ＰＴＡに参加

関係者への通知 来賓への通知作成 上原出張所・⾧山会⾧
来賓への通知発送 上原出張所・⾧山会⾧

行政関連申請 補助金交付申請 上原出張所・⾧山会⾧ 防災訓練区補助金交付申請手続き
防災訓練実施計画書作成 上原出張所・⾧山会⾧ 防災訓練区補助金交付申請/消防署への提出のための書類作成
消防署への防災訓練実施申請 上原出張所・⾧山会⾧ 消防署への防災訓練実施申請
消防団員派遣申請 上原出張所・⾧山会⾧・福島副会⾧ 消防団員の派遣申請
消防団員派遣申請依頼作成 上原出張所・⾧山会⾧・福島副会⾧ 派遣申請のための書類作成

備品準備 参加者名簿作成 上原出張所
本部・受付表示作成 上原出張所
ゼッケン作成（役員、要援護者） 上原出張所
避難者カード（区様式）印刷 上原出張所
当日参加者用飲み物購入 福島副会⾧ 500㎖×200本
当日用レジ袋購入 福島副会⾧ 200枚
記念品購入 藤堂 ● 圧縮タオル2枚入り×200セット
当日貸し出し部材確認 何を、いくつ、どこから、だれが借りてくるか貸与リストがあるとなお良い

雨天時の対応方針 判断基準策定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会
決定者選定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会
周知方法決定 上原・富ヶ谷地区自主防災会連合会

2 当日作業 ※避難所開設訓練実施の場合 正門開錠 避難所運営委員会（日吉・細谷・木内）
参加者点呼 避難所運営委員⾧
必要箇所の開錠 避難所運営委員会 備蓄倉庫など
受水槽操作 避難所運営委員会
本部設置 避難所運営委員会 受付、ホワイトボード用意
バルーン投光器設置・点灯確認 避難所運営委員会
トイレ設置 避難所運営委員会
D級ポンプ用意 避難所運営委員会
蛇口付きスタンドパイプ設置 避難所運営委員会
電話設置 避難所運営委員会
避難所ボード設置 避難所運営委員会
避難行動要支援者誘導訓練想定 避難所運営委員会
1日3食セット配布 避難所運営委員会 配布及び試食、食品は区からの持ち込み
夜間パトロール実施 避難所運営委員会

会場設営 開錠（正門、校庭門）
受付設置　　　　　　　　　　 ●
配布物準備　　　　　　　 ●
本部設置 ●
放送設備準備 学校 学校の備品を使用

各プログラム準備 AED 消防団（住民だけでは手が足りないなどから）
避難所ボード組み立て 区職員（住民だけでは手が足りないなどから）
仮設トイレと水洗 区職員（住民だけでは手が足りないなどから）
バルーン投光器 ● 区職員（住民だけでは手が足りないなどから）
蛇口付きスタンドパイプ 区職員（住民だけでは手が足りないなどから）
非常用電話 ● 区職員（住民だけでは手が足りないなどから）
起震車体験 消防署

避難者受付 受付・説明 ● 避難者カードの説明・配布、お茶の配布

開会式 司会 遠藤
自主防災会⾧挨拶 ⾧山会⾧
来賓紹介・挨拶
関係者紹介
訓練説明 福島副会⾧

訓練開始 タイムキーパー・誘導放送 松村
災害時要支援者搬送 主体:町会役員
AED 主体:消防団
避難所ボード組み立て 主体:避難所運営委員会・消防団　
仮設トイレと水洗 主体:消防団・消防署・渋谷区職員
バルーン投光器 主体:渋谷区職員
蛇口付きスタンドパイプ 主体:渋谷区職員
非常用電話 主体:渋谷区職員
起震車体験 主体:消防署員

閉会式 司会 遠藤
講評
閉会挨拶 福島副会⾧

閉会後作業 参加者アンケート回収 ●
記念品配布 各町会民生委員
会場片付け ●
施錠

3 事後対応 経費精算
アンケート集計 ●
レビュー ●
実施記録作成 ●
実施報告 行政 ●

住民へのフィードバック ●

カテゴリー
対応項目

対応時期
役割分担 予算

具体的な活動内容、備考
大項目 中項目


